
Preguntas comunes sobre cómo unirse al Concilio de Políticas 

1. ¿Por qué me piden que considere unirme al Concilio de Políticas? 
¿Qué puedo ofrecer? 

El Concilio de Políticas representa las voces y perspectivas de 
los padres para guiar las decisiones sobre el programa. Los 
Concilio de Políticas dan la bienvenida a padres y familiares 
de todos los orígenes y estructuras familiares. Pueden ser 
madres y padres de todas las edades, abuelos, padres 
adoptivos o de acogida, u otros adultos importantes en la 
vida de un niño. 

Se le pregunta porque es el maestro más importante en la 
vida de su hijo. El personal valora sus ideas sobre cómo servir 
mejor a todos los niños en el programa. 

1. ¿Qué necesito saber antes de unirme? 

Lo más importante es que desea ayudar a su programa a 
proporcionar una experiencia de aprendizaje positiva para su 
hijo y otros niños. Una vez que sea elegido, recibirá 
capacitación sobre cómo funciona su Concilio de Políticas. 
Algunas cosas que el grupo puede discutir en las reuniones 
del Concilio de Políticas son las decisiones sobre la política 
del programa, los presupuestos, las actividades del centro y la 
contratación de personal. 

1. ¿Cuándo y dónde se llevan a cabo las reuniones? 

El Concilio de Políticas generalmente se reúnen 
mensualmente en el programa. El momento en que se 
encuentran varía. Algunos programas celebran reuniones 
durante el día. Otros los celebran por las noches. Por lo 
general, se proporcionan comidas. Se ofrece cuidado de 
niños. Algunos programas ayudan con el transporte o hacen 
arreglos para que los miembros que viven lejos asistan de 
forma remota. 

Los programas también pueden proporcionar servicios de 
interpretación. Asegúrese de informar a su programa de todo 
lo que necesita para que sea más fácil asistir a las reuniones. 
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¿Qué es el Concilio de Políticas? 

Los padres y los miembros de la familia a menudo tienen preguntas sobre el 

Concilio de Políticas de su programa. Explore esta hoja de consejos para obtener 

respuestas a preguntas comunes sobre el Concilio de Políticas. 

Como padre, es posible que se pregunte qué es el Concilio de Políticas y sobre 

su papel en los programas Head Start y Early Head Start. Es posible que tenga 

preguntas sobre cómo afiliarse, servir o dejar el Concilio de Políticas. 

Le recomendamos que discuta sus preguntas con el maestro de su hijo, su 

trabajador de servicios familiares, el director del programa u otro personal. 

Pueden asociarse con usted para hacer que su experiencia en el Concilio de 

Políticas sea la mejor posible. 

El Concilio de Políticas es un grupo de padres y miembros de la comunidad de 

Head Start y Early Head Start que ayudan a dirigir y tomar decisiones sobre su 

programa. Los miembros del Concilio de Políticas son elegidos por los padres 

de los niños inscritos en el programa. Los padres a menudo se unen al Concilio 

de Políticas después de servir en un comité de padres. 

El Concilio de Políticas se reúne regularmente como grupo. Los miembros 

pueden servir durante un año a la vez y hasta por cinco años. Trabajan en 

estrecha colaboración con el equipo de gestión del programa y el órgano de 

gobierno para proporcionar una dirección general para el programa. 

¿Por qué los programas Head Start y Early Head Start tienen un concilio 
de políticas? 

Cuando Head Start comenzó en 1965, sus fundadores entendieron que los padres 

son socios esenciales en la educación de los niños pequeños. Sintieron que los 

padres deberían ayudar a decidir cómo los servicios de Head Start pueden 

beneficiar más a su familia y a otras familias de la comunidad. 

Head Start creó el Concilio de Políticas como un rol formal de liderazgo y 

formulación de políticas para los padres. Hoy en día, cada programa Head Start 

y Early Head Start debe tener un Concilio de Políticas como parte de su 

estructura de liderazgo. A través del Concilio de Políticas, los padres tienen voz 

en las decisiones sobre cómo el programa gasta el dinero, qué hacen los niños en 

sus aulas y cómo el programa trabaja con los socios de la comunidad. 

Los niños, los padres y el programa se benefician cuando los padres asumen 

roles de liderazgo. Los niños aprenden más y experimentan un desarrollo más 



saludable en la escuela y en el hogar. Los padres pueden tener más confianza, 

adquirir habilidades y conectarse con otros padres y el personal. El personal del 

programa aprende sobre las fortalezas, intereses y necesidades de los niños, las 

familias y la comunidad a la que sirven. 

 

 

 

 

Sirviendo en el Concilio de Políticas 

¡Felicidades! Ha sido elegido para el Concilio de Políticas. Exploremos cómo es 

ser miembro. 

Lea el escenario a continuación. 

Escenario 

Yvonne está emocionada de asistir a su primera reunión del Concilio de 

Políticas. Su trabajadora de servicio familiar, María, le ha explicado qué 

esperar. También se ofreció a asistir a la primera reunión de Yvonne con ella. 

Le presentó a Yvonne a Susan, una ex madre. Susan aceptó convertirse en su 

mentora y responder cualquier pregunta. 

En la primera reunión, el presidente del Concilio de Políticas da la bienvenida 

a los nuevos miembros. María presenta a Yvonne al grupo. Durante la reunión, 

se entrega un documento de política para su revisión. Se votará en la próxima 

reunión. 

A la mañana siguiente, Yvonne llama a Susan para preguntarle sobre el 

documento de política. Ella le dice a Susan que no entiende lo que necesita 

votar. Se sentía demasiado tímida para hacer preguntas en la reunión. Susan 

explica el cambio de política propuesto y por qué se está discutiendo. Yvonne 

ahora entiende la propuesta y las diferentes opiniones a considerar. Yvonne se 

siente más segura para hablar en la próxima reunión. 

Like Yvonne, many parents have questions after they join the Policy Council. 

See some common questions below. You may have other questions. Every 

program is unique. Be sure to talk with program staff about specific questions 

you have. 

Preguntas comunes sobre cómo servir en el Concilio de Políticas 

1. ¿Qué sucede después de la capacitación del Concilio de Políticas si 

todavía no estoy seguro de qué hacer? 

Puede conectarse con el liderazgo del programa para obtener más 

apoyo. Acuda al director del programa, al gerente de servicios 

familiares o al coordinador de participación de los padres para 



hablar sobre sus preguntas e inquietudes. Trabaje con un miembro 

del personal para descubrir juntos cómo puede sentirse exitoso y 

seguro como miembro del Concilio de Políticas. 

1. ¿Puedo hacer sugerencias sobre las políticas propuestas? 

Como miembro del Concilio de Políticas, puede hacer sugerencias 

o preguntas sobre cualquier asunto que se presente al Concilio. Es 

su derecho y responsabilidad como miembro del Concilio ayudar 

con la toma de decisiones. Solicite más información al personal del 

programa si la necesita. También puede pedirle al Concilio de 

Políticas que retrase una votación mientras obtiene más 

información.                   

 


